
Visste du att den vanligaste engångsmuggen består av både papper  
och plast? Därför kan en engångsmugg som blir skräp inte brytas ner 
helt. Plastbeläggningen på insidan kommer över tid sönderdelas till 

mikroplast som blir kvar i natur eller hav i hundratals år. 

Läs mer på www.hållsverigerent.se

Tillsammans säger vi hej då till engångsmuggen! 
Använd en flergångsmugg nästa gång du köper 

dryck att ta med! :) 



Visste du att det används upp till 1 miljard (alltså 1 000 000 000)  
engångsmuggar i Sverige varje år? Att bara använda en mugg en  
enda gång innan den slängs är ett slöseri med jordens resurser  

och det påverkar klimatet negativt.

Läs mer på www.hållsverigerent.se

Tillsammans säger vi hej då till engångsmuggen! 
Använd en flergångsmugg nästa gång du köper 

dryck att ta med! :) 


