En hallbarhetsresa for grundskolor.
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HALL SVERIGE RENT.
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Hej!

Sa kul att ni funderar pa att arbeta med Skrap under ert kommande ar
med Gron Flagg. Skrapfri skola innehaller tips pa hur ni kan arbeta med
nedskrapning och resursanvandning i skolan inom Gron Flagg. Vi tipsar om
hur ni kopplar nedskrapning till hallbar utveckling och de globala malen.
Det finns olika aspekter kring skrap. Vi presenterar forslag pa hur ni kan

arbeta med nagra av dem.

For att gora det enkelt for er finns det exempel pa fardigskrivna
utvecklingsomraden. Det ar helt fritt att anvanda och andra sd att det
passar den egna verksamheten. Kom ihag bara att en av hornstenarna i

Gron Flagg ar att eleverna ska vara delaktiga i utformningen.

Har ni nagra fragor eller behover stod och tips sa ar ni valkomna att

kontakta oss som arbetar med Gron Flagg pa Hall Sverige Rent!

Lycka till!




INNEHALL

1. Mal och syfte
Laroplanskoppling
Hallbar utveckling
Globala malen

Kartlaggning

=

Utvecklingsomradden och aktiviteter




Genom att arbeta med att minska nedskrapningen pa skolgarden och i
skolans naromrade, uppnar vi:

«  Okad trivsel och darigenom ¢kat valbefinnande,

- hogre narvaro pa skolgdrden och fler elever i aktivitet,
- forbattrad halsa genom fysisk aktivitet,

- forbattrad inlarningsformaga,

« hogre malresultat,

«  Okad social trygghet genom starkare relationer mellan de barn,
elever, [arare och annan personal som tillsammans plockar
skrap,

«  0Okad biologisk mangfald,
«  minskad klimatpaverkan.

Syftet ar att minska nedskrapningen pa skolgdrden samt i skolans
naromrade. Malet ar att skolgarden blir en plats dar elever, larare och
annan personal vill spendera sin tid och dar djuren trivs att vara. Malet ar
dven att eleverna utvecklar forstaelse om nedskrapningens konsekvenser
for djur, natur, manniska och samhalle, samt kunskap om varfor det ar sa
viktigt att stalla om och verka mer cirkulart.

Arbetet gar ut pa att se 6ver hur nedskrapningen pa och i anslutningen till
skolan och skolgarden kan minska. Som en del i arbetet kan eleverna
undersoka vad det ar som skrapas ned, men aven undersoka hur
nedskrapning kan minska genom andrade konsumtionsvanor. Underlag
fran skrapmatningar kan anvandas i arbetet med att forandra manniskor
beteenden - pa skolan och i narsamhallet.



Ur Lgr-11

Skolans vardegrund och uppdrag

Genom ett miljéperspektiv far de mdjligheter bade att ta ansvar for den
miljo de sjélva direkt kan paverka och att skaffa sig ett personligt
férhallningssétt till évergripande och globala miljéfragor. Undervisningen
ska belysa hur samhdllets funktioner och vart satt att leva och arbeta kan
anpassas for att skapa hallbar utveckling.

Overgripande mal och riktlinjer

Normer och varden
Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola:

 kan gora och uttrycka medvetna etiska stallningstaganden grundade pa
kunskaper om manskliga rattigheter och grundlaggande demokratiska
varderingar samt personliga erfarenheter, respekterar andra
manniskors egenvarde,

* visar respekt for och omsorg om saval narmiljon som miljon i ett vidare
perspektiv.

Kunskaper
Det ar skolans ansvar att varje elev:

e kan anvanda kunskaper fran de naturvetenskapliga, tekniska,
samhallsvetenskapliga, humanistiska och estetiska kunskapsomradena
for vidare studier, i samhallsliv och vardagsliv,

* kan anvanda sig av ett kritiskt tankande och sjalvstandigt formulera
standpunkter grundade pa kunskaper och etiska dvervaganden,

 har fatt kunskaper om forutsattningarna for en god miljo och en hallbar
utveckling.



Forts.

Elevernas ansvar och inflytande
Skolans mal &r att varje elev:

 har kunskap om demokratins principer och utvecklar sin formaga att
arbeta i demokratiska former.

Rektorns ansvar

Rektorn har ansvaret for skolans resultat och har, inom givna ramar, ett
sdrskilt ansvar for att:

* skolans arbetsformer utvecklas sa att ett aktivt elevinflytande gynnas,
* alla elever tillforsakras en skolmiljo som praglas av trygghet och
studiero,

Inom respektive dmneskursplan finns specifika kopplingar till
respektive amne.



Hallbar utveckling

HALLBAR

UTVECKLING

Ekologiska dimensionen

Det finns manga fordelar for miljon om vi ser till att skolgdarden och narmiljon ar fri
fran skrap. Nedskrapning ar en av var tids stora utmaningar — det skadar djur och
natur, det kostar pengar att stdda upp skrapet och det paverkar manniskors trivsel.
En stor del av det som skrapas ned pa land blir dessutom skrap i havet. For miljons
och djurens skull ar det viktigt att inte skrapa ned.

Sociala dimensionen

Inom trafik- och stadsplanering far den sociala dimensionen allt storre fokus. Social :
hallbarhet handlar har om till exempel rattvisa, rattigheter och valbefinnande for
olika grupper i samhallet. Inom den har resan kan arbetet handla om alla elevers

ratt till en ren skolgard dar eleverna vill tillbringa sin tid nar de inte har lektioner.

Ekonomiska dimensionen

Losningen pa problemen med nedskrapning ar inte enbart att stada upp efter en
okande produktion av engangsartiklar utan att minska var konsumtion,
dteranvanda sa mycket det gar och atervinna resten. Jordens resurser ar
begransade och vi behover stalla om till en cirkular ekonomi. Inom den har resan
kan arbetet handla om att minska svinn i olika former, till exempel matsvinn, och
att se till att skolan atervinner sitt material sa [angt det ar mojligt.



Globala malen .““'Q_..
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GOD Att arbeta med Gron Flagg ar ett kraftfullt satt for att
UTBILDNING

tillhandahalla kvalitet i utbildningen for hallbar utveckling
pa alla nivaer i skolan. Tillvdgagangssattet i Gron Flagg
garanterar ett inkluderande av hela skolan dar alla elever
har mojlighet att medverka och ta del av arbetet pa lika
villkor.

g

11 H%WHELT&?IER Genom att arbeta med Skrédpfri skola inom Gron Flagg far
skolor majlighet att paverka sin egen del i staders

miljopaverkan. Ett arbete mot en skrapfri skolgard och

A é_ forstaelse for vad som kravs for en minskad nedskrapning

N == bidrar till att hantera stadens avfall. Kunskapen som samlas

kan vid spridning bidra till en hallbar stadsutveckling.

HALLBAR Jordens resurser maste nyttjas pa ett ansvarsfullt satt. For
att uppna hallbar utveckling behover vara ekologiska
fotavtryck minska. Att arbeta med Skrapfri skola inom Gron
Flagg ger eleverna mojlighet att se produkter och material
ur ett cirkulart perspektiv.
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Eleverna kan aktivt anvanda sin handlingskompetens for att
driva fragan om hur de tillsammans med skolan och
narsamhallet kan arbeta for att minska sin paverkan pa
klimatet. Exempelvis genom att minska skolans
resursanvandning samt nedskrapning som utgor ett lackage
av resurser.

Genom Skrapfri skolgard kan eleverna gora skillnad inte
bara i ndromradet utan aven for haven. Hela 80% av skrapet
i haven kommer fran land, via vattendrag och vindar. Att
minska nedskrapningen i sitt naromrade kan pa sa vis
motverka fororeningar i haven.

Inom ramen for Gron Flagg och Skrapfri skola kan eleverna
se hur naromradets ekosystem och djur paverkas av
nedskrapning. En minskad resursanvandning kan ocksa géra
skillnad for ekosystem och biologisk mangfald pa en global
niva.



Kartlaggning -

Anvdénd kartldggningen
for att komma fram till
vad ni behéver utveckla

pa er skola.

Skolgarden och naromradet ar fritt fran skrap. JA NEJ VETEJ

Skolgarden ar en plats dar eleverna trivs och JA NEJ VETEJ
kanner sig trygga att leka och umgas pa.

Skolan deltar i Hall Sverige Rents arliga JA NEJ VETE)
Skrapplockardagar.

Skolan genomfar regelbundna skrapmatningar for JA NEJ VETEJ
att undersoka vad det ar som skrapas ned.

Skolans inomhusmiljo ar fri fran skrap. JA NEJ VETEJ

Skolan har tillrackligt manga papperskorgar saval JA  NEJ VETEJ
inomhus som utomhus for att uppmuntra eleverna
att inte skrapa ner.

Skolan har tagit bort eller kraftigt minskat sin JA NEJ VETE)
anvandning av engangsartiklar (t.ex. i matsalen
och skolkafeterian).

Skolan har ett fungerande system for atervinningi JA  NEJ VETEJ
klassrummen eller de allmanna utrymmena.



Skolan ser skrap som en vardefull resurs som kan
ateranvandas, aterbrukas eller dtervinnas.

Skolan arbetar aktivt for att minska all form av
svinn och resurssloseri.

Skolan tar hand om sitt matavfall.

Eleverna pa skolan ar rddd om och tar hand om
skolans material (pennor, sudd, bocker osv.) sd att
det haller dver tid.

Skolans larare och dvrig personal ar goda
forebilder.

JA

JA

JA

JA

NEJ VETEJ

NEJ VETEJ

NEJ VETEJ

NEJ VETEJ

NEJ VETEJ



Aktivitetstips till
Konsumtion & Resurser

Vi lever i ett konsumtionssamhdalle dar vi konsumerar varor i
snabb takt. Det innebdr en stor pafrestning fér miljé och
maénniska och det bidrar pa sikt till dkad nedskrdpning. Hur
kan er skola konsumera mer hallbart? Viktiga fragor att titta
ndrmare pa kan vara hur skolan kan minska sin konsumtion
genom att hushalla med resurserna, till exempel minska all
form av svinn sasom matsvinn och ovarsam hantering av
forbrukningsmaterial.

Hall Sverige Rent —Skrdplabbet

% Ar cirkuldr ekonomi framtidens melodi?

+ Vad kan foretag gora?

¢ Vad kan jag gora?

+ Heta stolen om cirkuldar ekonomi

Konsumentverket

«» Hallbar konsumtion och konsumentens makt

«» En hallbar vara eller tjdnst

+»» Konsumtionspyramiden

Resterkocken

«» Minskat matsvinn for arskurs 4-9



https://skraplabbet.se/topic/YDLDvxEAACMAhBns
https://skraplabbet.se/topic/YDLG5hEAACMAhCgT
https://skraplabbet.se/topic/YDTTtBEAACMAjT0x
https://skraplabbet.se/topic/YDLOExEAACMAhEfo
https://www.konsumentverket.se/for-larare/lektionsbanken/Lektion/77/
https://www.konsumentverket.se/for-larare/lektionsbanken/Lektion/78/
https://www.konsumentverket.se/for-larare/lektionsbanken/Lektion/95/
http://www.skräplabbet.se/
https://www.resterkocken.se/lararsida-med-lektionsupplagg/
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Inspiration till
utvecklingsomrade

s TITEL Atervinn och ateranvand -
! TEMA Konsumtion & Resurser :

Vart utvecklingsomrade kommer att handla om cirkular ekonomi och har kommer
konsumtion, resurser, aterbruk och atervinning in. Malet ar att eleverna

forstar varfor det ar viktigt atti forsta hand dteranvanda saker, darefter atervinna
dem, och att de sjalva kan bidra till en cirkular ekonomi. Malet ar ocksa att fa
eleverna att reflektera over sin konsumtion av forbrukningsmaterial och mat
under till exempel lunchen. Vi vill minska svinn och avfall nar det ar mojligt.
Eleverna behover forsta att de ar en del av [6sningen.

VARFOR

Gron Flagg-radet har gjort en kartlaggning pa skolan som visar att elever och
personal slanger mycket mat. Eleverna ar inte radda om papper, pennor och
sudd, som ofta hittas slangda i korridorerna. Mdjligheterna till dtervinning ar
begransade pa skolan, det innebar ett enormt sloseri med jorden resurser nar
papper, plast och annat fullt atervinningsbart skrdp slangs i papperskorgen och i
forlangningen forbranns. Eleverna har i klasserna uttryckt ett stort behov av att
gora nagot for att forandra situationen.



Vi kommer att arbeta med filmer och lektionsupplagg fran Skraplabbet och
Konsumentverket. Eleverna kommer pa klassniva ansvara for att ta fram och
anvanda atervinningskarl som de senare lamnar till atervinningsstationen. En
klad- och prylbytardag kommer anordnas pa skolan under varen. Vi kommer
vaga maten som slangs varje dag. En klass ansvarar varje vecka for att vaga
matsvinnet samt fora statistik. Lararna i bild, slojd och hem- och konsument- :
kunskap samarbetar och kommer att skapa/laga mat med spill/rester nar det *
ar majligt. Vi anvander inspiration fran materialet "Resterkocken". :

DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

Vi vill 6ka majligheten till atervinning. Eleverna skissar pa forslag till karl till
klassrummet som de sedan bygger en prototyp av. Den basta prototypen rostas :
fram i varje klass utifran givna hallbarhetskriterier. Eleverna ansvarar for att tomma :
och forsla bort skrapet. En klass i veckan ansvarar for att vaga mat och fora :
statistik enligt ett rullande schema i matsalen. Varje klass kommer fa tillgang till

sin klassblogg och vara sociala kanaler. Det ar ett bra satt att nd ut och paverka

och inspirera utanfor skolan.

HALLBAR UTVECKLING

Att bli medvetna om hur vi som gdr och arbetar pa skolan konsumerar bidrar till
saval ekologisk som ekonomisk hallbarhet. Att ateranvanda och atervinna ar inte
enbart smart ur ett ekonomiskt perspektiv utan ocksa ekologiskt. Eftersom det
finns manniskor inblandade i allt som idag produceras ar arbetet med att
konsumera klokare och mer hallbart dven ett satt att bidra till social hallbarhet



Aktivitetstips till
Skrap & Avfall

Skrap och avfall behéver bland annat tas om hand for att
for att vi ska kunna verka cirkulart. | en cirkuldr ekonomi ses
skrdp som en vardefull resurs som ateranvands och darefter
atervinns, manga ganger om. Skrdp och natur hdnger inte
ihop. Hur ser er skolgard ut, &r den ren eller skrapig? Vilka
mdjligheter till ateranvdndning och atervinning finns pa er
skola och skolgard samt i ert ndromrade?

Hall Sverige Rent —Skrdplabbet

+ Skrapplockardagarna

+» Skrdpmatning pa skolgarden

+ Affisch mot nedskrapning

+¢ Filmer om nedskrapning

Hassleholm miljo —Mitt avtryck

«» Sopsamlarmonster — tillsammans for miljon

Forpacknings- och tidningsinsamlingen (FTI)

+» Materialvarlden —en del av FTI



https://hsr.se/skrapplockardagarna
https://skraplabbet.se/topic/YD3q6xEAAB8AJ4fe
https://skraplabbet.se/topic/X8D2SREAACUAcOl1
https://skraplabbet.se/contentpage/filmer/f
https://www.mittavtryck.se/mitt-avtryck/sopsamlarmonster/arskurs-f-3.html
http://www.skräplabbet.se/
https://www.hassleholmmiljo.se/
http://www.materialvarlden.se/
http://www.ftiab.se/
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Inspiration till
utvecklingsomrade

TITEL Skrapplockning pa skolgarden

Vart utvecklingsomrade kommer att handla om att minska nedskrdpningen pa
skolgarden Malet ar att fa en trivsam och ren skolgard som eleverna vill umgas och
leka pa och att eleverna forstar att de sjalva kan bidra till 6kad trivsel. Malet ar
ocksa att eleverna ska fa en bild av vad det ar som skrdpas ned och vad de kan gora
for att tillsammans stoppa skrapet.

VARFOR

Skolgarden ar ofta skrapig. Det paverkar elevernas trivsel negativt och saval Gron
Flagg-radet som larare pa skolan marker att elever undviker vissa platser och blir
stillasittande pa rasterna. Engangsforpackningar fran skolans kafeteria hittas ofta
pa skolgdrden. Det innebar ett enormt sloseri med jordens resurser. Vi ser att det
finns mycket vi kan arbeta med i syfte att forandra elevernas beteenden och
arbeta for en skrapfri skolgard. Vi vill gora nagot konkret och ndgot som starker
och engagerar eleverna.



Vi deltar i Skrapplockardagarna och kommer att anvanda oss av material som finns
i Skraplabbet, till exempel se pa film, diskutera i mindre grupper och lasa -
faktatexter om engdngsplast och formge affischer. Vi anvander dven material som
"sopsamlarmonstren” och "materialvarlden”. Gron Flagg-radet ansvarar for att
plockningen sker sakert och att alla grupper har en tydlig uppgift. Vi samlar in och
kartlagger skrapet for att fa en bild av vad det ar som slangs. Vi vet redan idag att
det ar manga engangsforpackningar, kanske ar det annat som ar

overrepresenterat.

DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

Eleverna som ingadr i Gron Flagg-rddet organiserar och fordelar arbetet i de olika
arskurserna och ser till att alla har en meningsfull uppgift under skrapplockningen.
Gron Flagg-radet kommer att samla in statistik over vilket skrap som ar vanligast
forekommande pa skolgdrden och darefter Idgga upp en plan tillsammans med
dvriga elever pa skolan. Varje klass kommer fa tillgang till sin klassblogg och vara
sociala kanaler och turas om att skriva och informera vad vi arbetar med just

nu. Det ar ett bra satt att nd ut och paverka och inspirera utanfor skolan.

HALLBAR UTVECKLING

En ren skolgard ar en trevligare skolgdrd. Om vi kan 6ka trivseln pa skolgarden
genom att se till att den ar ren fran skrap bidrar vi till att eleverna vill vara dar; fa
luft, réra pa sig och interagera med andra elever. Det finns en tydlig koppling till
den sociala dimensionen, samtidigt som en skrapfri skolgard/narmiljé framjar
biologisk mangfald och minskar var klimatpaverkan, vilket aven bidrar till ekologisk
och ekonomisk hallbarhet



Aktivitetstips till
Djur & Natur

Nedskrapning ar ett akut miljéproblem och konsekvenserna
ar manga. Skrdp, framforallt plast, har mycket lang
nedbrytningstid, kanske fler hundra ar. Vi vet att skrap
slapper ut farliga kemikalier. Djur kan dta skrapet i tron om
att det &r foda, eller fastna och skada sig pa det. Hur kan er
skola arbeta for en skrapfri skolgard/ndrmiljé som framjar
biologisk mangfald och varnar vara ekosystem?

Hall Sverige Rent - Skraplabbet

+ Samtalsbild naturen

+ Hitta skrapet vid glasskiosken

%+ Skrapplankan

«» Allemansrattan — en saga om Allemansratten

«» Skrapspelet

+» Byag en egen kompost

¢ Film: Hur skadas djuren av skrapet i naturen?

«» Film: Hur 1&ng tid tar det for skrapet att brytas ner?

¢ Film: Hur mycket skrap finns det i havet?



https://skraplabbet.se/topic/YDYNbhMAACIATDwn
https://skraplabbet.se/topic/YHX8WxUAACIAPJAk
https://skraplabbet.se/topic/XlUG3RQAACgA-KbW
https://skraplabbet.se/topic/X8DE0hEAACUAcA0z
https://skraplabbet.se/topic/YJqNuBEAACUA9JPy
https://skraplabbet.se/topic/YSZf8BAAACAAivZK
https://skraplabbet.se/contentpage/filmer/f
https://skraplabbet.se/contentpage/filmer/f
https://skraplabbet.se/contentpage/filmer/f
http://www.skräplabbet.se/
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Inspiration till
utvecklingsomrade

TITEL Djuren, naturen och skrapet

: TEMA  Diur & Natur

Vart utvecklingsomrade kommer fokusera pa hur djuren och naturen paverkas av
nedskrapningen pa skolgdrden och i narmiljon. Malet ar att fa en ren och trivsam
skolgdrd som djuren mar bra att vistas i och dar naturen inte tar skada.

VARFOR

Skolgarden men dven den omgivande miljon ar ofta skrapig. Det paverkar djuren

och naturen negativt. Skrap pa land kan aven bli skrdp i havet, en av var tids stora
klimatutmaningar. Eleverna har skickat med detta som ett omrade for Gron Flagg-
radet att prioritera. Malet ar att fa eleverna att forsta att nedskrdpning inte enbart
paverkar oss manniskor utan dven djur och natur.



Vi anvander oss av lektionsupplagg och annat material fran Skraplabbet. Vi kommer
att arbeta konkret med nedbrytningstider, t. ex genom att grava ned en planka
med olika skrap och se vad som hander. Vi kommer att anvanda oss av Skrdplabbets :
filmer for att Iara oss mer om nedskrapning och dess konsekvenser. Vi kommer
aven tillverka en egen kompost och lara oss vad nedbrytare kan bryta ned och inte.

DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

Eleverna kommer arskursvis ansvara for att ta fram en planka med skrapféremal,  :
grava ned den, undersoka den over tid for att sedan grava upp den. Eleverna staller
hypoteser och undersoker hur nedbrytningen sett ut i miljon plankan varit nedgravd :
i. Varje klass kommer fa tillgang till sin klassblogg och vara sociala kanaler och varje
vecka turas om att skriva och informera vad vi arbetar med just nu. Det &r ettbra i
satt att nd ut och paverka och inspirera utanfor skolan.

HALLBAR UTVECKLING

Skrap forstor naturen och skadar djuren som lever dar. Vi vill att eleverna ska fa upp
6gonen for hur skrapet paverkar, pa flera plan, och att det som slangs inte :
forsvinner utan finns kvar, ofta under mycket Iang tid. Skrap pa land riskerar dven

att bli skrdp i hav, det ar en av var tids stora klimatutmaningar. Att arbeta med

dessa delar bidrar pa sikt till 6kad ekologisk hallbarhet. En trivsam skolgdrd och
narmiljo ar en plats dar eleverna vill spendera tid vilket daven bidrar till social
hallbarhet.



T e T e T PP T EE e e PR L ET I U EER I P REELE IR RROLLREE
18 september Hall Sverige Rent — dagen

26 november En kopfri dag

Under varen Skrapplockardagarna

3 mars Varldsdagen for natur-och djurliv

22 maj Internationella dagen for biologisk mangfald

5 juni Varldsmilisdagen

8 juni Varldshavens dag

Fler temadagar med hallbarhetsfokus hittar ni pa gronflagg.se i
Hallbarhetskalendern.



: Foreldsningar spelas in och 1dggs ut i efterhand pa startsidan pa gronflagg.se.

: Forelasning:

: 26 augusti

Natverkstraff

9 december

Utmaning

Kallsortering och atervinning - praktiska tips och kunskap om
varfor det ar sa viktig, med Veronica Foberg Gustafsson fran

Forpacknings- och tidningsinsamlingen (FTI).

Skrapfri skola & Vi agerar for klimatet

En utmaning knuten till Skrapfri skola kommer att

presenteras infor varterminen.



