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Escape Room: No Time To Waste

Amne:

Biologi, samhallskunskap, geografi

Vi star infor manga stora miljdutmaningar,
nedskrapning i havet ér en av dem. | vara hav flyter det
runt mer an 150 miljoner ton plast och det fylls hela
tiden pa. Globalt sett uppskattas 80% av skrapet i
havet komma fran land, till exempel som en féljd av
att skrap lamnats kvar pa stander, och det mesta ar
skrap av plast.

"No Time To Waste" ar ett digitalt Escape Room med
fokus pa just marin nedskrapning. Vi pa Hall Sverige
Rent tror att det basta sattet att visa pa de forodande
konsekvenser som plast i havet medfér &r genom att
sjalva uppleva dem. Syftet med spelet ar att vacka

Antal lektioner:
1-2

uppmarksamhet, engagemang och sprida kunskap om
problematiken med marin nedskrapning och vilka
ldsningar som finns.

Denna handledning ar framtagen som underlag for
hur ni kan arbeta med Escape Room i undervisningen.
Hur introduceras Escape Room och hur kan vi anvanda
oss av begrepp, fragestallningar och dilemman som
kan uppkomma efter spelets genomfdrande.
Forslagsvis anvands detta tvarvetenskapligt men kan
ocksa ingad pa egen hand i ndgon av de ovan namnda
amnena vid arbete med Hallbar utveckling.
Handledningen forklarar ocksa pa ett instruerande satt
hur spelet startas och genomférs.



Laroplanskopplingar

Detta star i styrdokumenten:

Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och
sjalvfortroende samt deras vilja att prova och omsatta idéer i
handling och l6sa problem.

Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar férstaelse for hur
digitaliseringen paverkar individen och samhallets utveckling. Alla
elever ska ges majlighet att utveckla sin férmaga att anvanda digital
teknik. De ska aven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt och
ansvarsfullt forhallningssatt till digital teknik, fér att kunna se
moajligheter och forsta risker samt kunna vardera information.

Genom ett miljéperspektiv far de mojligheter bade att ta ansvar for
den miljo de sjalva direkt kan paverka och att skaffa sig ett personligt
forhallningssatt till dvergripande och globala miljofragor.
Undervisningen ska belysa hur samhallets funktioner och vart satt
att leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling.

LARANDE FOR HALLBAR UTVECKLING

Skolans ansvar ar att varje elev:
utveckling,

miljén och samhallet

na en utveckling som ar hallbar.

HALL SVERIGE RENT.

» har fatt kunskaper om férutsattningarna for en god miljé och en hallbar

* har fatt kunskaper om och férstaelse fér den egna livsstilens betydelse for halsan,

Larande for hallbar utveckling behdver utformas sa att barn och elever ges mojlighet
att ta reda p3, forstd och kritiskt granska olika uppfattningar, bakomliggande motiv
och intressen. Detta innebar att intressekonflikter mellan krafter i samhallet och hur
de paverkar olika parters beskrivningar av ett problem eller en fraga ska tydliggéras.
Darigenom far barn och elever mojlighet att utveckla férmagan att vardera
information och beddma konsekvenser av olika handlingsalternativ. De behdver
ocksa fa méjligheter och tranas i att ta stallning, tanka 6ver konsekvenserna av var
livsstil och hur vara val i vardagen kan bidra till en hallbar utveckling. Skolans amnen
kan har bidra med olika perspektiv pa omradet hallbar utveckling.

Hur dessa fragor behandlas och integreras i undervisningen sa att de bildar en helhet
ar centralt i ett larande om hallbar utveckling. Bra utbildning ar en férutsattning for att



Laroplanskopplingar

Biologi &k 7-9 Samhaéllskunskap &k 7-9

Formagor som tranas Férmagor som tranas

Naturvetenskapen har sitt ursprung i manniskans nyfikenhet och Kunskaper om samhallet ger oss verktyg sa att vi
behov av att veta mer om sig sjélv och sin omvarld. Kunskaper i kan orientera oss i en komplex varld, ta ansvar for
biologi har stor betydelse fér samhallsutvecklingen inom sa skilda vart handlande och framja hallbar utveckling.

omraden som naturbruk, miljé och halsa. Med kunskaper om
naturen och manniskan far manniskor redskap for att paverka sitt
eget valbefinnande, men ocksa for att kunna framja hallbar Amnen som berérs
utveckling.
* Nyhetsvardering och hur den kan paverka mannisk-
ors bilder av omvarlden. Hur individer och grupper

Amnen som berérs framstalls i media, till exempel utifran kén och
etnicitet, och hur detta kan paverka normbildning
* Manniskans paverkan pa naturen lokalt och globalt samt och varderingar.
hur man pa individ- och samhallsniva kan framja hallbar « Lokala, nationella och globala samhalisfragor och
utveckling. Betydelsen av biologisk mangfald och olika perspektiv pa dessa.
ekosystemtjanster.
Geografi ak 7-9

Formagor som tranas
CENTRALA ORD OCH BEGREPP
biologisk mangfald

konsumtion

Jordytan bestar av en mosaik av livsmiljoer som ar unika,
foranderliga och sarbara. Geografi ger oss kunskaper om dessa
varierande miljoer och bidrar till forstaelse av manniskors
levnadsvillkor samt om samspelet mellan manniska, samhalle
och natur. Kunskaper i geografi ger 6kade mojligheter att forsta
var omvarld och beredskap att framja hallbar utveckling.

miljo

nedbrytning
ekologiskt fotavtryck
havet som naturresurs
globala malen
samhallets sarbarhet

Amnen som berors

e Vad klimat &r och faktorer som paverkar klimatet. atervinnin
Manniskans paverkan pa klimatet och konsekvenser av plastféroreningar
kli'matféréndrirlgar fér manniska, samhalle och natur i havsstrémmar
olika delar av varlden. avfallshantering

e Manniskors tillgang till och anvandning av férnybara och geopolitik
icke-fornybara naturresurser och hur det paverkar o .
manniskans livsmiljoer. Intressekonflikter kring nar‘{ng‘-skedja
naturresurser. skrapdar

.  Samband mellan ekonomisk och social levnadsstandard férlorade fiskeredskap

och faktorer som demografi, jamstalldhet, utbildning
och naturresurser.

e Lokalt, regionalt och globalt arbete for att framja hallbar
utveckling.

mikro- och makroplast
marint skrap
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Sa gar spelet till

Du minns inte vad som héande... Plotsligt vaknar du upp pa en
rymdstation i framtiden. Av stationens Al far du veta att vi
madnniskor orsakat jordens undergang. Men det finns ett satt
att férandra det — om du kan bevisa att du forstar allvaret i det
plastproblem som méanskligheten skapat skickar Al:n tillbaka
dig till nutiden fér att l6sa problemet.

FORBEREDELSER

For att fa tillgang till spelet behover du fa en kod av oss pa Hall Sverige
Rent. Den galler sedan i sju dagar och kan anvandas tio ganger. Sa det ar
bra att forst planera in nar ni ska spela, och sedan bestalla koden i
anslutning till det.

Escape Room spelas i en webblasare. Det betyder att inget behdver
laddas ner till datorn, men en bra internetuppkoppling behévs. Spelet kan
bara spelas pa dator, eftersom spelaren styr med hjalp av musen och
tangentbordet.

INSTRUKTIONER

Spelet gar ut pa att hitta en vag ut ur rymdstationen och tillbaka till
nutiden. Langs vagen far ni fragor att besvara och ni behdver underséka
rymdstationen noga for att hitta de svar ni behdver. Ni har tjugo minuter
pa er att klara spelet.

Spelet styrs med musen och tangentbordet. Med w, a, s och d pa
tangentbordet ror spelaren sig runt i rummet och med musen kan man
titta sig omkring och klicka pa tv-skarmar eller andra foremal.

Kom ihag att leta ordentligt i rummen ni befinner er i. Gloém inte att
ocksa titta pa de nyhetssandningar som finns runt om pa rymdstationen.

EFTER SPELET:

Eleverna far sitta i sina spelgrupper och diskutera:

» Hur bidrar vart nuvarande levnadssatt till fororeningar av varldshaven?
¢ Kan viandra nagot i vart beteende for att bromsa denna utveckling?

* Exempel pa onddig plast som hamnar i vattnet.

» Hur paverkas djurlivet och den ekologiska mangfalden av avfall och
skrap som dumpas och slangs i haven?

+ Vilka olika typer av féroreningar och skrap kan vi idag finna i vattnet?

» Vilket ansvar har individen, politiker och producenter?
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