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Nodvandigt att arbeta
med beteendeforandring

| arets Skrdaprapport har vi valt att fokusera lite sarskilt pa allmanhetens
attityder och beteenden. Att férsta manniskors drivkrafter, tankar och
idéer ar helt avgdrande for att kunna minska nedskrapningen.

Att minska nedskrapningen kraver att manniskor har féormaga, mojlighet
och motivation att agera pa ett korrekt satt. Det staller krav pa samhallet
att till exempel utforma lagar och regler, infrastruktur och kunskaps-
hojande atgarder pa ett satt som paverkar férmagan, mojligheten och
motivationen positivt.

De senaste aren har en rad viktiga initiativ tagits av EU saval som riksdag
och regering. Bland annat béter pa all nedskrapning, utékade producent-
ansvar fér vanliga skrap och nedskrapningsavgifter. Framéver vantar
regleringar som ska 6ka ateranvandningen och forbattra atervinningen

i hela EU.

Men det racker inte att bara inféra nya regler och system. Man behéver

ocksa utga fran hur manniskor tanker och gor. For att reformerna ska fa
effekt kravs att vi féljer upp regelverken och bedriver effektiv kommuni-
kation till allmanheten baserat pa de insikterna.

Vi hoppas att den har Skrdaprapporten dppnar upp for en diskussion om
de viktiga beteendeférandringarna som behovs och vikten av effektiv
och omfattande kommunikationsinsatser for att na dem.

Trevlig lasning!

Johanna Ragnartz
VD Hall Sverige Rent



Nedskrapningen
fortsatt ett stort
problem

Allmanheten uppfattar fortfarande nedskrapningen
som ett stort problem. Och fyra av tio tycker dess-
utom att det ar ett vaxande sadant. Det visar arets
Nedskrapningsbarometer, som Hall Sverige Rent
har genomfort sedan 2018. Under perioden sedan
2018 har en rad insatser gjorts for att bade minska
nedskrapningen i Sverige och EU, som till exempel
forbud av vissa plastprodukter, men annu verkar det
inte ha fatt effekt pa hur nedskrapat allmanheten
tycker att det ar i Sverige.
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Nedskrapningen av
haven en viktig fraga

Sedan undersdkningarna startade 2018 har fragan om
marin nedskrapning varit den som flest tycker ar viktigast.
Det ar latt att forstd med tanke pa den rapportering om
plastdar och férorenade paradisstrander som férekommit
de senaste aren. Och trots en svag minskning till 2023 sa
ar det enligt allmanheten fortfarande viktigast att minska
den marina nedskrapningen. De kommande aren ska ett
globalt avtal fér att minska plastféroreningar att tas fram
av FN och det kan férhoppningsvis leda till en ékad
relevans for fragan.
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Var tionde
person erkanner
nedskrapning

Vid férsta anblick kanske det inte kdnns som
ett sa positivt resultat. Men faktum ar att 2018
svarade nastan var fjarde person att de hade
skrapat ner det senaste aret. Och det har mins-
kat fér varje ar vi undersokt fragan. Oavsett
om farre personer faktiskt skrdpar nu jamfort
med for fem ar sedan, eller om det handlar
om att det har blivit mer tabu att erkdnna sin
nedskrapning, sa ar det ett tecken pa att en
norm- eller beteendeférandring ar igadng. For
att den trenden ska fortsatta, istallet for att
brytas, sa kravs det nu mer resurser och okat
fokus pa att kommunicera med allmanheten
om nedskrapning. Da kan vi cementera ett
positivt beteende i framtiden.
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Dold plast i vanliga varor — som fa
kanner till

En stor majoritet av svenskarna kanner stor

oro for att plasten som bryts ner till mikroplaster
sprids i miljon och mer an sju av tio vill se ett
forbud mot plast i engangsartiklar. Det visar en
undersokning utférd av Kantar Sifo pa uppdrag
av den ideella stiftelsen Hall Sverige Rent och
det svenska miljoteknikbolaget OrganoClick.

Manga produkter innehaller plast utan att
konsumenten vet om det. Det kan till exempel
finnas bindemedel av plast i vatservetter, kaffe-
filter och snuspasar. Den plasten ar inte nedbryt-
ningsbar i naturen och fa kanner till att den finns
i produkten de koper.
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Skrapets paverkan
pa trivseln okar

En statistisk sakerstalld uppgadng kan i ar ses pa fragan
om vilka konsekvenser man anser &r allvarligast. Fler an
nagonsin tycker att nedskrapningen skapar otrivsel och
ser fult ut. Eftersom respondenterna enbart har fatt valja
tre alternativ, sa ser man motsvarande sakerstallda
nedgangar pa ett antal andra svarsalternativ som att
nedskrapningen: skapar globala miljoproblem, paverkar
halsan hos djur och paverkar halsan hos manniskor. Det
tyder pa att den mer vardagsnara kanslan att nedskrap-
ning ar otrevligt och paverkar uppfattningen av ens
naromrade ar med andra ord i dag allt viktigare.
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Dalig kunskap om
vanliga plastprodukter

En viktig del av att kunna genomféra beteendeférandringar ar att
manniskor forstar varfor ett beteende ar att foredra framfor ett annat.

Kunskap om en produkt innehaller plast, gor det lattare att forsta varfor den ska

atervinnas eller slangas i soporna. Tyvarr ser vi att den kunskapen saknas hos en stor

del av allmanheten nar det kommer till ett antal vanliga skrap, som portionssnus och

plastpasar av biobaserad plast. Endast 36 procent vet att en portionssnus innehaller

plast, trots att det ar Sveriges nast vanligaste skrap. Och endast drygt var fjarde Ta stéllning
person vet med sakerhet att en plastpase av biobaserad plast inte bryts ner i havet. till féljande
Det finns med andra ord mycket potential fér att hdja allmanhetens kunskapsniva. pdstacnden:

Andel ratt svar
Stammer

2023 2020 2019 2018

.

Plastskrap som hamnat i havet férsvinner inte
Plast &r det vanligaste skrépet i haven

Djur i havet misstar plasten for mat
och dor darfor av svalt
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Falska pastaenden
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Hall Sverige Rent genomfor skrapmatningar i stadsmiljoé pa uppdrag av
manga kommuner. Fér att fa en bild av hur skrapsituationen ser ut har
vi hér tagit fram en illustration av hur mycket skrap som finns pa

en yta stor som Sergels Torg. Mer information om skrapet

i staden hittar du pa: www.hsr.se/skrap-i-staden
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Medelantal skrap per 100 meter strand

Kalla: Hall Sverige Rent
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Skrap pa strander

Hall Sverige Rent har ett offentligt uppdrag
av myndigheterna att kartlagga skrapet pa
ett antal strander i Bohuslan. De tillhér
nagra av Europas varst drabbade av marin
nedskrapning. For att illustrera mangden
skrap kan du tanka att du gar en stracka pa
100 meter pa en strand. Varje steg du tar
passerar du dver drygt 130 skrapféremal.
Nar du har gatt hela strackan har du passe-
rat over 12944 skrapféremal. | princip allt
ar gjort av plast. Det visar verkligen hur
extremt allvarligt problemet med plast i
haven ar.
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Har finns det mest skrap!

Hall Sverige Rent genomfér manga
skrapmatningar pa uppdrag av kommuner,
myndigheter och féretag.

Alla publik data fran vara matningar
publiceras online.

Vi har tagit fram en ny digital statistik
portal dar vi samlar all var statistik, Studio S.
| Studio S kan ni sjalva klicka runt och hitta
den mest relevanta skrapstatistiken for olika
omraden du ar intresserad av.

Statistikportalen hittar ni pa
www.hallsverigerent.se/statistik
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Varfor mata skrap?
1. Hitta ratt atgarder — fére och efter

Skrapmatningar okar kunskapen om skrapet.
Genom att mata skrap far ni ledtradar om
vilka atgarder som behdvs. Pa sa satt dkar
ocksa mojligheten att paverka aktorer som
bidrar till nedskrapningen. Genom matning-
arna blir det ocksa lattare att folja upp om
atgarderna har fungerat.

2. Satt och folj upp matbara mal

Genom att mata skrapet blir det enkelt
att satta upp och folja matbara mal och
se utvecklingen over tid.

3. Sprid kunskap om problemet

Matningar ar ocksa ett bra satt att oka
kunskapen om problemet hos allman-
heten och uppmarksamma problemet.
Resultaten kan anvandas som underlag
for kampanjer och i kontakter

med media.
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Hall Sverige Rent ar en ideell obunden stiftelse
som grundades 1983 av Naturvardsverket och
Returpack. Vi har som uppdrag att paverka
attityder och beteende sa att vi far en minskad
nedskrapning som foljd.

Hall Sverige Rent har ett 90-konto. Det innebar

bland annat att Svensk Insamlingskontroll gor

arliga kontroller och sakrar att insamlingsverk-
samheten haller hég kvalitet.

SVENSK
INSAMLINGS
koNTO | KONTROLL



