
Förskolan Smeden Umeå

Vi arbetar aktivt i vår trädgård med odling och allt som kommer till med det. 

Försådd, vattna, vi har en stor kompost, skördfest, samverkan med hemmen där de 

försår solrosor och tar med tillbaka till förskolan, skörda, jordförbättra etc. Till detta 

arbete har vi ett dokument som vi kallar "Året i trädgården". Det finns som stöd för 

alla och där står vad vi ska fokusera på under alla månader på året. Det fungerar 

som en vägledning och inspiration för alla pedagoger. Där finns även inspiration till 

kreativt utforskande i samband med trädgårdsarbetet.

Se gärna hur vi arbetar med Året i trädgården i vår presentation.



AUGUSTI 2023

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av 

estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under årets 
olika skiftningar.

FOKUS
Skörda och undersök det vi odlat. Lukta, titta, känna, smaka; hur upplever vi det vi 

odlat? Utmanas sedan tillsammans i olika estetiska uttryck som lera, målning, 
avbildning och teckning med upptäckterna i utgångspunkt.

Visa på det cirkulära: titta på växter som fröar-samla frön, äta det vi odlat osv.

Förslag: utgå från de förberedda lådorna i förrådet för utforskande. Måla, teckna, 
lera, utforska och läggkollage. 

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



SEPTEMBER 2023

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många 

olika estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under 
årets olika skiftningar.

FOKUS
Skörda och undersök det vi odlat. Lukta, titta, känna, smaka; hur upplever vi det vi 

odlat? Utmanas sedan tillsammans i olika estetiska uttryck som lera, målning, 
avbildning och teckning med upptäckterna i utgångspunkt.

Visa på det cirkulära: titta på växter som fröar-samla frön, äta det vi odlat osv. 

Förslag: utgå från de förberedda lådorna i förrådet för utforskande. Måla, teckna, 
lera, utforska och läggkollage. 

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



OKTOBER 2023

FROSSAR I LÖV - VINTERSÅDD

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många 

olika estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under 
årets olika skiftningar.

FOKUS
Vi frossar i löv i förändring; färg, konsistens, form.

Skördar och vintersår samt färdigställer trädgården inför vintern. 

Förslag: “Bädda” våra pallkragar. Samla löv. Plantera vårlökar. Gräver upp 
solrosor och rensar den rabatten samt tar hand om solrosorna och fröna. Titta på 

rötterna.

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



NOVEMBER 2023

FROST, IS & SNÖ - MÖRKRET
SYFTE

Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många olika 
estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under årets olika 

skiftningar.

FOKUS
Att få uppleva vattnets olika former. Iscensätta genom att frysa vatten på olika sätt. 

Nyttja det naturen ger oss. Frys in naturmaterial i tallrikar och små burkar och 
undersök med lupp i pergolan. Soldagar, isdagar och det som är från dag till dag.

Frysa block, på tallrikar, på brickor, med löv i, se det frysa.
Vi vill även uppmärksamma mörkret och det föränderliga/cirkulära med det.

Genom att tända ljuslyktor kan vi uppmärksamma barnen på detta. 

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



DECEMBER 2023

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många 

olika estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under 
årets olika skiftningar.

FOKUS
Att få uppleva vattnets olika former. Iscensätta genom att frysa vatten på olika 

sätt. Nyttja det naturen ger oss. Frys in naturmaterial i tallrikar och små burkar och 
undersök med lupp i pergolan. Soldagar, isdagar och det som är från dag till dag. 

Frysa block, på tallrikar, på brickor, med löv i, se det frysa.
Vi vill även uppmärksamma mörkret och det föränderliga/cirkulära med det.

Genom att tända ljuslyktor kan vi uppmärksamma barnen på detta. 

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



JANUARI 2024

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många 

olika estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under 
årets olika skiftningar.

FOKUS
Att få uppleva vattnets olika former. Iscensätta genom att frysa vatten på olika 

sätt. Nyttja det naturen ger oss. Frys in naturmaterial i tallrikar och små burkar och 
undersök med lupp i pergolan. Frysa block, på tallrikar, på brickor, med löv i, se det 

frysa. Undersöka bygga och konstruera i snön. Fantasi. 

Förslag: Hitta en plats att återkomma till. Undersök snön och isens föränderlighet. Fyll 
snöformarna med snö som vi sedan kan skulptera med. 

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



FEBRUARI 2024

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många 

olika estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under 
årets olika skiftningar.

FOKUS
Att få uppleva snö och arbeta med kreativt skapande tillsammans med snön. Så 

som färg och skulptering av snöblock. Skotta, forma, måla, färga etc. Att få uppleva 
vattnets olika former. Frysa block, på tallrikar, på brickor, med naturmaterial i, se 

det frysa. Undersöka bygga och konstruera i snön. Fantasi.

Förslag: Hitta en plats att återkomma till. Undersök snön och isens föränderlighet. Fyll 
snöformarna med snö som vi sedan kan skulptera med. Måla på snöskulpturer.

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



MARS 2024

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många 

olika estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under 
årets olika skiftningar.

FOKUS
Att få uppleva snö och arbeta med kreativt skapande tillsammans med snön. Ex 

målning och skulptering av snöblock. Skotta, forma, måla, färga etc. 
Förodling startas upp på alla hemvist. 

Upptäcka fåglarna som är på väg tillbaka. Vad äter de när de kommer tillbaka? 
Göra fågelmat och hänga ut. 

Förslag: Hitta en plats att återkomma till för att uppmärksamma det cirkulära och 
föränderliga.

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



APRIL 2024

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många 

olika estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under 
årets olika skiftningar.

FOKUS
Arbeta med vattnet, pölar och is. Har det börjat komma insekter? Knoppar det? 

Fågelkvitter? Vilka vårtecken kan vi se på gården. Har våra lökar börjat sticka upp 
ur jorden?

Förslag: Leta efter vårtecken. Smälta snö och vattna växterna med.
Skräpplockning.

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



MAJ 2024

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många 

olika estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under 
årets olika skiftningar.

FOKUS
Våren spirar. Löven spricker. Pollinering. Göra trädgården redo för våren och 

sommaren. Insekter. Rensa och förbättra jord.

Förslag: Bygga insektshotell. Jordförbättra pallkragarna, skotta jord från komposten, kratta, 
teckna och rita. Insektsbad. Iordningställande av trädgården och ateljén.

ÅRET I TRÄDGÅRDEN



JUNI 2024

SYFTE
Att tillsammans med andra undersöka och utforska naturen med hjälp av många 

olika estetiska uttrycksformer samt ta hand om och uppleva trädgården under 
årets olika skiftningar.

FOKUS
Knoppar brister och träd och buskar blommar. Vi planterar ut vår förodling och 

direktsår i pallkragarna. Det spirar ute och grönskan är tillbaka. 

Förslag: plantera ut solrosor, vattna varje dag, så morot, sätt potatis, plantera ut våra 
odlingar, plantera om våra inomhusväxter. Klipp gräset och kratta. Måla och rita det vi 

upptäcker i trädgården.

Innan semestern: sätta rädisor, vattna

ÅRET I TRÄDGÅRDEN
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