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HEJ!

Sa kul att ni funderar pa att arbeta med hallbar konsumtion
och produktion under ert kommande ar med Gron Flagg.
Resan heter "Vi handlar, vem betalar?" och innehaller tips
pa hur ni kan gora kladindustrin mer hallbar inom ramen for
Gron Flagg. Vi tipsar om hur ni kopplar ihop kladindustrin,
hallbar utveckling och de globala malen och ger exempel
pa teman som ni kan valja.

| samarbete med féreningen Fair Action ger vi exempel pa
olika aktiviteter som kan passa, beroende pa vilken inriktning
som ni tillsammans med eleverna, valjer att fokusera pa.

For att gora det enkelt att komma igang finns det tva fardig-
skrivna utvecklingsomraden som det ar helt fritt att anvanda
och andra i, sd att de passar den egna verksamheten. Kom ihag
bara att en av hornstenarna i Gron Flagg ar att eleverna ska
vara delaktiga i utformningen av resan.

Har ni nagra fragor eller vill ni ha stéd och tips sa
ar ni valkomna att kontakta oss som arbetar med
Gron Flagg pa Hall Sverige Rent!

Lycka till! ALLLp
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MAL & SYFTE

GENOM ATT FA FLER ELEVER ATT REFLEKTERA OVER SIN EGEN
KONSUMTION UPPNAR VI:

Okad kunskap om klddindustrins negativa p&verkan p& ménniskor och miljé.
Okad kunskap om cirkular ekonomi.

Minskad klimatpaverkan.

Okad kunskap om hur vi kan konsumera mer hallbart.

Okad férmaga att sjalvstandigt granska och paverka foretag.

+ Minskad oro hos unga for klimatet och framtiden.

ARBETET GAR UT PA ATT:

Eleverna ska reflektera dver sin egen konsumtion samtidigt som de far tips pa hur de
kan konsumera mer hallbart och hur de kan paverka foretag att ta sitt ansvar for denna
fraga. Som en del av arbetet ska eleverna dven arrangera nagon aktivitet, till exempel
en paverkanskampanj eller kladbytardag, for att agera utifran sin nya kunskap.

MALET AR ATT:

Eleverna ska veta att féretag har ett ansvar for att inte paverka manniskor och miljo
negativt, kdnna att de kan vara med och bidra till att foretag agerar mer hallbart och
gora medvetna val inom sin egen konsumtion och inom sitt framtida yrkesutovande.

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION
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LAROPLANSKOPPLING

UR LGR-22

Ur Skolans uppdrag:

"Genom ett miljoperspektiv far de majligheter bade att ta ansvar for den miljé de sjalva
direkt kan paverka och att skaffa sig ett personligt forhallningssatt till dvergripande
och globala miljofragor. Undervisningen ska belysa hur samhallets funktioner och vart
satt att leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling.

Ett internationellt perspektivar viktigt for att kunna se den egna verkligheten i ett
globalt sammanhang och for att skapa internationell solidaritet samt for att leva i
ett samhalle med tata kontakter dver kultur- och nationsgranser. Det internationella
perspektivet innebar ocksa att utveckla forstaelse for den kulturella mangfalden
inom landet.

Det etiska perspektivet ar av betydelse for manga av de fragor som tas upp i skolan.
Perspektivet ska pragla skolans verksamhet for att ge grund for och framja elevernas
formaga att gora personliga stallningstaganden och agera ansvarsfullt mot sig sjalv
och andra."
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LAROPLANSKOPPLING FORTS.

UR LGR-22

Ur Rektors ansvar:

Utbildningen och undervisningen praglas av ett jamstalldhetsperspektiv och organi-
seras sa att eleverna mots och arbetar tillsammans oberoende av kénstillhorighet.
Skolans arbetsformer utvecklas sa att ett aktivt elevinflytande gynnas. Alla elever till-
forsakras en skolmiljé som praglas av trygghet och studiero. Skolpersonalen far kdnne-
dom om de internationella 6verenskommelser som Sverige har forbundit sig att beakta
i utbildningen.

Ur Overgripande mal och riktlinjer:

Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola:
respekterar andra manniskors egenvarde samt deras kroppsliga och
personliga integritet.

tar avstand fran att manniskor utsatts for vald, fortryck, diskriminering och
krankande behandling samt medverkar till att hjalpa andra manniskor.

« kanlevasiginioch forstd andra manniskors situation och utvecklar en vilja
att handla ocksa med deras basta for 6gonen.
« visar respekt for och omsorg om saval narmiljon som miljon i ett vidare perspektiv.

Inom respektive amnes kursplan finns specifika kopplingar till respektive amne.
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HALLBAR
UTVECKLING

HALLBAR UTVECKLING

. EKOLOGISKA DIMENSIONEN

Kladindustrin ar en av de smutsigaste industrierna och den bidrar bade till klimat-
utslapp och miljoforstoring. Den storta miljopaverkan sker i produktionen av nya klader
och idag producerar foretagen allt fler plagg, valdigt billigt och i samre kvalitet. Detta
kallas fast fashion. Vi handlar alltmer klader men anvander varje plagg farre ganger.
Det gor att vi idag slanger mer klader och om de ar for trasiga for att salja second hand
hamnar de kanske pa sophdgar, till exempel i Ghana. | varsta fall branns de och bidrar
till stor negativ paverkan pa bade manniskor och miljo.

SOCIALA DIMENSIONEN

Fast fashion bidrar aven till samre arbetsvillkor, bland annat Iaga I6ner for arbetarna.
Det ar i dag fa féretag som kommit sa langt i sitt hallbarhetsarbete att deras leveran-
torer betalar ut en |6n som arbetarna kan leva pa. Ett begrepp som etablerades det
senaste decenniet ar levnadslon. Det innebar att en arbetares 10n ska racka till bland
annat mat, husrum, sjukvard, skolgang for eventuella barn och ett litet sparande for
ovantade utgifter. Lonen ska ocksa kunna forsorja arbetarens familj.

. EKONOMISKA DIMENSIONEN

Fast fashion ar en ohallbar affarsmodell. Den prdglas ocksa av att kladforetag inte ager
egna fabriker utan valjer vilka leverantorer de bestaller klader ifran enbart utifran pris.
Foretagen pressar priserna stenhart istallet for att valja leverantdrer som vill satsa

pa rattvisa loner. Ett annat problem &ar att foretag kanske inte betalar skatt i landet

dar kladerna produceras. Varje ar forlorar utvecklingslander mer pengar pa grund av
multinationella foretags skatteflykt an vad de far i bistand.
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GLOBALA MALEN

Genom materialet far eleverna lara sig mer om de ojam-
IF%%FGDUM lika ekonomiska forhallande i var omvarld. De lar sig dven
om kopplingen mellan att de som producerar kladerna vi
koper ofta lever i fattigdom och hur de kan paverka kring
denna fraga.

N Genom materialet kan vi minska ungas oro for klimatet.
GOD HALSA OCH o . - .

z Forskning visar namligen att unga kanner stark oro infor
VALBEFINNANDE . . . . . .
framtiden. Studier pekar pa att det ar en framgangsrik
strategi att ge unga konkret information om vad de sjalva
kan gora for att paverka. Det dkar deras framtidstro och i
forlangningen deras valmaende.

4

Genom materialet far eleverna de kunskaper och fardig-
GOD UTBILDNING het behaovs for att framj hallbar utveckli
FORALLA eter som behdvs for att framja en hallbar utveckling,
bland annat genom utbildning for hallbar utveckling,
hallbara livsstilar och manskliga rattigheter. Eleverna far
forstaelse for vilka mojligheter, men dven skyldigheter,
foretag har for sin paverkan pa manniskor och miljo.
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GLOBALA MALEN FORTS.

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
0CH EKONOMISK

TILLVAXT

1 HALLBAR
KONSUMTION OCH
PRODUKTION

QO

BEKAMPA KLIMAT-
FORANDRINGARNA

@

Genom vart material far eleverna insyn i hur det ar att
arbetai en fabrik som syr klader for svenska foretag. De lar
sig om vilka problem som finns och hur vi kan arbeta for
att I6sa dem. De far dven verktyg for att granska foretag
de handlar av och hur de kan paverka dem att bidra till en
battre arbetsmiljo.

Genom materialet far eleverna dkad kunskap om hallbar
konsumtions och produktion samt cirkular ekonomi. De
far 1ara sig mer om bade hur ohallbar kladindustrin ar idag
men aven losningarna och vad de sjalva kan gora for att
konsumera mer hallbart.

Genom materialet far de dkad kunskap om hur klad-
industrin bidrar till klimatférandringar och hur vi behover
konsumera for att minimera paverkan pa miljon.

Det blir allt vanligare att foretag marknadsfor sitt
hallbarhetsarbete. Samtidigt finns det ett gap mellan vad
foretagen sager och hur det ser ut i produktionen. Nar
allt fler marknadsfor sig som hallbara ar det viktigt ur en
demokratisynpunkt att unga sjalvstandigt kan granska om
foretagens pastaenden stammer, och att foretagen tar
ansvar for miljé och manniskor.

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION



oo Anvand kartlaggningen fér
KARTLAG G N I N G att komma fram till vad ni vill
utveckla pa er skola, samt vad ni
vill uppmarksamma ert fastighets-
bolag, politiker mfl. pa.
Vet du var kladerna du koper ar producerade?
Vad passar bast in pa ditt konsumtionsmonster nar det

kommer till klader (du far fylla i flera): JA  NEJ VETE
Vet du var kladerna du koper
ar producerade? D D D

Har du klader i garderoben som du
aldrig anvander?

« Vet duvar du kan lamna in klader for
ateranvandning/second hand?

« Vet du hur arbetsvillkoren ser ut for dem som
syr vara klader?

I
I
I

« Har du nagon gang stallt en fraga till ett kladforetag
om hur kladerna produceras?

Vad passar bast in pa ditt konsumtionsmonster nar
det kommer till klader (du far fylla i flera):

« Jag koper oftast nytt
« Jag koper ofta second hand
Jag lagar de klader jag har

Jag lanar eller byter klader med andra

HpNENEEEN
HpNENEEEN
HpNENEEEN

Nagon annat (madjlighet att skriva i en kommentar)

Ett forslag ar att genomfora aktiviteten Konsumtionspyramiden (se vid aktivitetstips) pa hela skolan for att se vad
eleverna gor mest av infor val av utvecklingsomrade.

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION 10
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UTVECKLINGSOMRADE 1

INSPIRATION

TEMA

Konsumtion & resurser

TITEL

En I6n att leva pa

VAD

| det har utvecklingsomradet kommer vi att arbeta med hallbar produktion och
begreppen levnadslon, minimildn och transparens.

Minimilon ar den lagsta lagliga lonen en arbetare far tjana i ett land. Minimilénen
beraknas av landets regering. Levnadslon ar den 16n som kravs for en manniska att
forsorja sig sjalv och sin familj.

Oppenhet, eller transparens som det dven kallas, syftar till att foretag ska vara
oppna med var deras produkter tillverkas. Bland annat for att vi ska fa veta vad arbe-
tarna tjanar i fabrikerna. For att foretagen ska ses som transparenta ska de dela med
sig av information om namnet pa fabriken, pa vilken adress den de ligger, vilken typ av
produkter som tillverkas och hur manga som arbetar dar.

VARFOR

Den som arbetar med att producera klader ska kunna leva pa sin heltidslon. S3 ar inte
fallet for de flesta arbetare i lander som tillverkar klader som konsumeras i Sverige.
Eleverna maste bli medvetna om hur deras konsumtionsmonster paverkar manniskor
i andra lander. Samtidigt far eleverna lara sig mer om konsumentmakt och hur vi kan
paverka foretagen, bade genom vad vi handlar men dven genom opinionsarbete.

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION 1
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UTVECKLINGSOMRADE 1 FORTS.

INSPIRATION

¢®

HUR

Forst ska eleverna reflektera dver sin egen konsumtion och fa inspiration om hur de
kan konsumera mer hallbart genom konsumtionspyramiden. Aktiviteterna fokuserar
bade pa hur vi sjdlva kan konsumera mer hallbart men dven hur vi kan paverka féretag
och politiker att ta sitt ansvar for att produktionen blir mer hallbar.

Sedan ska eleverna granska ett svenskt foretag de sjalva handlar ifran. Till hands har
eleverna ett granskningsverktyg som Fair Action utvecklat utifran sina egna metoder
for granskningar. | verktyget ingar dven metoder for att paverka foretagen till exempel
via sociala medier. Eleverna ska ga fran att granska till att faktiskt paverka.

DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

Eleverna har varit med och valt ut vilka aktiviteter som vi pa skolan ska genomfora och
Gron Flagg-radet kommer kontinuerligt vara med och utvardera hur det gar for att
kunna paverka om vi ska fortsatta enligt planen eller om vi behdver forandra bland de
planerade aktiviteterna.

HALLBAR UTVECKLING

Att ha en [6n som det gar att leva pa ar en mansklig rattighet. Det fastslas i FN:s allmanna
forklaring om de manskliga rattigheterna i artikel 23. Dar star det bland annat att:

"Var och en som arbetar har ratt till en rattvis och tillfredsstallande ersattning som
ger honom/henne och hans/hennes familj en manniskovardig tillvaro och som vid

behov kan kompletteras med andra medel for socialt skydd."

Detta utvecklingsomrade kan kopplas till Agenda 2030 mal 1, 3, 8 och 12.

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION 12



VAD SKA

VI GORA?

VET INTE ...

AKTIVITETSTIPS 1

FORSLAG PA MATERTAL FOR OKAD KUNSKAP OM FRAGORNA

Workshop: En Ion att leva pa

Eleverna far forstaelse for begreppen levnadslon och transparens samt reflekterar
over vad en |106n ska racka till. Eleverna anvander sen det digitala verktyget “Fashion
checker" som utvarderar kldadmarkens arbete med levnadslén och transparens. Lat
eleverna jamfora olika foretag och presentera sina granskningar. Tillslut ska de reflek-
tera dver vems ansvar det ar att vi konsumerar mer hallbart. féretag. Vi behandlar be-
greppet greenwashing och det gap som finns mellan vad foretag sager att de gor och
verkligen gor. Ni hittar lararhandledningen och en fardig presentation pa Fair Actions
hemsida: https://vihandlarvembetalar.se/larare-materialet/

FORSLAG PA AKTIVITETER FOR ATT ELEVERNA SKA
REFLEKTERA GVER STN KONSUMTION

Konsumtionspyramiden

Konsumtionspyramiden ar en 6vning som ar utvecklad av Konsumentverket. Det gar ut
pa att de unga gor en lista 6ver hur de agerar nar de skaffar en ny produkt. Képer de
alltid nya plagg eller kdper de pa second hand? Kanske de lanar eller byter prylar med
varandra. Lagar de sin telefon som gatt sonder eller kdper de en ny? Nar listan ar klar
ser de dver om det finns ndgot de kan forandra for att konsumera mer hallbart. Finns
det ndgot som de inte gor idag som de kan gora mer av? Samtidigt ar det viktigt att
inte 1dgga for mycket ansvar pa unga som individer och hur de konsumerar utan aven
belysa ansvaret hos foretagen och beslutsfattarna. Darfor har vi kompletterat pyrami-
den med aktiviteter kring paverka foretag genom granskningar och krav. Har hittar ni
ovningen:

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION
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SUPER!

AKTIVITETSTIPS 1 FORTS.

Granska ett foretag med fair Actions verktyg:

Det digitala granskningsverktyget hjalper elever att sjalvstandigt granska foretags
hallbarhetsarbete. Malet ar att ge svar pa vanliga fragor och innehaller:

- Vagledande videos om granskningsprocessen

- Informativa filmer om riskfyllda branscher

- Tips om medieproduktion och intervjuteknik

- Tips om hur du kan paverka foretag Anvandning och tid

Har hittar ni verktyget: https://vihandlarvembetalar.se/fairometern/
Har hittar ni lararhandledning till verktyget: https://vihandlarvembetalar.se/wp-content/uploads/2022/03/Gransk-
ningsverktyget-Fairometern_Handledning.pdf

FORSLAG PA ARRANGEMANG SOM ELEVER KAN GENOMFORA

Det finns massvis av bra satt att paverka, har kan ni se vad vi unga gjort tidigare:

- Stall en fraga genomklassenskonto i sociala medier,

- Gor en aktion ute pa stan,

- Skriv endebattartikeli tidningen eller varfor inte

- Anmala foretaget tillkonsumentverketellerReklamombudsmannen

Demonstration: https://globalportalen.org/artiklar/sa-arrangerar-du-en-demonstration
Debattartikel: https://ungmedia.se/for-medlemmar/verktyg-guider/medieproduktionsguiden/text/

Klddbytardag: https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/fornya-garderoben-miljovanligt-pa-kladbytardagen/
Upcyclingsdag: https://wwwifixagrejen.nu/

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION
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UTVECKLINGSOMRADE 2

INSPIRATION

TEMA

Konsumera mera?

TITEL

Konsumtion & resurser

VAD

| det har utvecklingsomradet kommer vi att arbeta med hur vi som konsumenter kan
gora mer medvetna val nar det kommer till hur vi handlar klader. Vi kommer fokusera
pa kladindustrins paverkan pa klimatet och hur vi behover férandra vart beteende for
att forverkliga de globala malen.

VARFOR

Kladindustrin ar en av de smutsigaste, den bidrar bade till klimatutslapp och miljofor-
storingar och stort paverkan har nyproduktionen av klader. Det basta plagget for miljon
ar det vi anvander lange, skanker till ndgon annan och till sist atervinner pa ett miljo-
vanligt satt.

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION
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UTVECKLINGSOMRADE 2 FORTS.

INSPIRATION

HUR

Eleverna ska reflektera kring sin egen konsumtion och fa inspiration om hur de kan
konsumera mer hallbart genom konsumtionspyramiden. Aktiviteterna fokuserar bade
pa hur vi sjdlva kan konsumera mer hallbart men aven hur vi kan paverka foretag och
politiker att ta sitt ansvar for att produktionen blir mer hallbar.

DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

Eleverna har varit med och valt ut vilka aktiviteter som vi pa skolan ska genomfora och
Gron Flagg-radet kommer kontinuerligt vara med och utvardera hur det gar for att
kunna paverka om vi ska fortsatta enligt planen eller om vi behdver forandra bland de
planerade aktiviteterna.

HALLBAR UTVECKLING

Vi behdver minska kladindustrins paverkan pa klimatet, framforallt minska nyproduk-
tionen och se till att klader slangs pa ratt satt. Detta utvecklingsomrade kan kopplas till
Agenda 2030 mal 3, 8,12 och 13..

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION
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VAD SKA
VI GORA?

VI KAN GORA
DET HAR )'

VET INTE ...

AKTIVITETSTIPS 2

Har ar vi samlat olika material pa tips bade pa att 6ka kunskapen kring fragorna men
dven dvningar for att vacka intresse. Det finns dven en lista pa aktiviteter.

Q FORSLAG PA MATERIAL FOR OKAD KUNSKAP OM FRAGORNA

Workshop: Vi lamnar fotspar

Eleverna far 6kad a forstaelse for Iaderindustrin och dess paverkan pa manniskor och
miljo. De far dven mer kunskap om hur féretag kommunicerar om sitt hallbarhetsarbe-
te och utifran det granska ett foretag. Vi behandlar begreppet greenwashing och det
gap som finns mellan vad foretag sager att de gor och verkligen gor.

Ni hittar lararhandledningen och en fardig presentation pa Fair Actions hemsida:
https://vihandlarvembetalar.se/larare-materialet/

FORSLAG PA AKTIVITETER FOR ATT ELEVERNA SKA
REFLEKTERA GVER STN KONSUMTION

Konsumtionspyramiden

Konsumtionspyramiden ar en 6vning som ar utvecklad av Konsumentverket. Det gar ut
pa att de unga gor en lista 6ver hur de agerar nar de skaffar en ny produkt. Képer de
alltid nya plagg eller kdper de pa second hand? Kanske de lanar eller byter prylar med
varandra. Lagar de sin telefon som gatt sonder eller kdper de en ny? Nar listan ar klar
ser de dver om det finns ndgot de kan forandra for att konsumera mer hallbart. Finns
det ndgot som de inte gor idag som de kan géra mer av?

Men vi tycker dven det ar viktigt att inte 1dgga for mycket ansvar pa unga som

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION
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TOPPEN!

SAKLART!

SUPER!

AKTIVITETSTIPS 2 FORTS.

individer och hur de konsumerar utan aven belysa ansvaret hos foretagen och besluts-
fattarna. Darfor har vi kompletterat pyramiden med aktiviteter kring paverka foretag
genom granskningar och krav. Har hittar ni évningen:

Granska ett foretag hallbarhetskommunikation:

Det blir allt vanligare att foretag marknadsfor sitt hallbarhetsarbete. Samtidigt finns
det ett gap mellan vad foretagen sager och hur det ser ut i produktionen. Nar allt fler
marknadsfor sig som hallbara ar det viktigt ur en demokratisynpunkt att unga sjalv-
standigt kan granska om féretagens pastaenden stdmmer, och att féretagen tar ansvar
for miljo och manniskor. Har hittar ni en vdgledning att gora en sadan granskning:

e FORSLAG PA ARRANGEMANG SOM ELEVER KAN GENOMEGRA

Det finns massvis av bra satt att paverka, har kan ni se vad vi unga gjort tidigare:
- Stall en fraga genom klassens konto i sociala medier

- Gor en aktion ute pa stan

- Skriv en debattartikel i tidningen eller varfor inte

- Anmala foretaget till Konsumentverket eller Reklamombudsmannen

Demonstration: https://globalportalen.org/artiklar/sa-arrangerar-du-en-demonstration
Debattartikel: https://ungmedia.se/for-medlemmar/verktyg-guider/medieproduktionsguiden/text/

ARRANGERA TEMADAGAR:

Klddbytardag: https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/fornya-garderoben-miljovanligt-pa-kladbytardagen/
Upcyclingsdag: https://wwwifixagrejen.nu/

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION
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JATTERRA!

AKTIVITETSTIPS 2 FORTS.

TIPS PA TEMADAGAR

- Kladbytardagen, instiftad av Naturskyddsforeningen och sker i april
(kolla upp exakt datum for varje ar).

- Internationella dagen for rattvis handel, infaller andra I6rdagen i maj.

- Varldsmiljodagen, 5 juni. - En av de dagarna Férenta nationerna valt ut for att
uppmarksamma fragan.

- Internationella dagen for utrotande av fattigdom, 17 oktober. En av de dagarna
Forenta nationerna valt ut for att uppmarksamma fragan.

- En kopfri dag, infaller sista fredagen i november varje ar uppmarksammas En kopfri
dag (Buy Nothing Day) varlden dver. Dagen har funnits sedan 1992 och uppmarksam-
mas av miljoner manniskor som har fatt nog av den shopping- och konsumtionshets
som finns idag

- Circular Monday (fd White Monday), infaller mandagen innan Black Friday. Det &r
en svensk kampanj som vuxit till en global kampanj. Syftet ar att sprida foretag som
erbjuder cirkulara produkter och tjanster, och uppmuntra till cirkular konsumtion som
ar skonsam for bade planbok och planet.

HALLBARHETSRESA INOM KONSUMTION OCH PRODUKTION
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