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Hur mycket atlig mat slangs i Sverige per person och ar?

1. 60 kg
X. 15 kg

2.33 kg
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Hur manga procent av elen i Sverige produceras genom vindkraft?

1.15-27%
X. 38-46%

2.52-64%
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Vilken av fdljande dr en symbol for miljoméarkning pa en vara?

1. Bjornen
X. Duvan

2. Svanen
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Vad star det i barnkonventionen att varje barn har ratt till?

1. Veckopeng
X. Att rosta i politiska val

2. Ett privatliv
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Vad kallas det for att naturen ér rik pa variation - att vi har flera
olika ekosystem och naturtyper som utgor livsmiljoer?

1. Organisk mangfald
X. Biologisk mangfald

2. Biodynamisk mangfald
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Hur mycket plastskrap tror forskare att det finns i haven?

1. Max 1 miljon ton
X. Mellan 75-199 miljoner ton

2. Mer an 1 miljard ton
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Vilket transportmedel har minst negativ klimatpaverkan?

1. Bensindriven bil
X. Flygplan

2.Tag
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Varfor ska man rora pa sig varje dag?

1. Man blir bade starkare och piggare och orkar mera
X. Man minskar risken att bli sjuk

2. Bada ovanstdaende svar
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Vilket ar det vanligaste skriapet som hittas pa marken?

1. Cigarettfimpar
X. Batterier

2. Laskburkar
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Hur kan ni vara med och gdra skillnad for en mer hallbar framtid?

Ordet ar fritt - skriv ner era basta idéer!
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Hur mycket atlig mat slangs i Sverige per person och ar?
1.60 kg
X.15 kg

2.33 kg

Visste du att...
En tredjedel av all mat som produceras i varlden ats inte upp.

Matsvinn ar livsmedel som producerats i syfte att bli mat, men som av olika anledningar inte ats eller dricks upp.
Matsvinn uppstar i hela livsmedelskedjan och den storsta delen av matsvinnet uppstar i hushallen.

Matsvinn star for mellan 810 procent av allt utslapp av vaxthusgaser i varlden.

Att minska matsvinnet i varlden ar ett viktigt bidrag till klimatet, darfor har FN som mal i Agenda 2030 att halvera det
globala matsvinnet, och minska svinn och forluster i hela livsmedelskedjan.

Diskussionsfraga!

Hur kan vi individuellt och kollektivt bidra till mindre matsvinn? Finns det nagot ni kan géra pa skolan?
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Kalla: Livsmedelsverket



Hur manga procent av elen i Sverige produceras genom vindkraft?
1. 19%
X.33%

2.50%

Visste du att...
Elanvdandningen kommer 6ka i Sverige de kommande aren, allt eftersom fossila branslen inom industri- och trans-
portsektorn ersatts med el. Det &r bra for bade klimatet och méanniskors halsa att smutsig eldning av fossila branslen

ersatts med el. Vindkraft (tillsammans med solenergi) &r i detta Idge det energislag som kan byggas ut i Sverige snab-
bast, till Iagst pris och med mycket 13g klimatpaverkan.

Diskussionsfraga!

Vilka utmaningar kan det finnas med vindkraft?
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Kalla: Naturskyddsféreningen



Vilken av fdljande dr en symbol for miljoméarkning pa en vara?
1. Bjornen
X. Duvan

2. Svanen

Visste du att...

Nordens officiella miljomarkning finns pa dver 20 000 varor och tjanster, allt fran elprodukter till skolbyggnader.
Den ar en av varldens tuffaste miljomarkningar.

Diskussionsfraga!

Kan ni komma pa nagon mer markning av konsumtionsvaror?
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Kalla: Svanen



Vad star det i barnkonventionen att varje barn har ratt till?
1. Veckopeng
X. Att rosta i politiska val

2. Ett privatliv

Visste du att...

FN:s Barnkonvention ar ett rattsligt bindande internationellt avtal som slar fast att barn ar individer med egna rattig-
heter, inte foraldrars eller andra vuxnas agodelar.

FN:s Barnkonvention innehaller 54 artiklar som alla ar lika viktiga och utgdr en helhet, men det finns fyra grundlag-
gande principer som alltid ska beaktas nar det handlar om fragor som ror barn; Alla barn har samma rattigheter och

lika varde; Barnets basta ska beaktas vid alla beslut som ror barn; Alla barn har ratt till liv och utveckling; Alla barn har
ratt att uttrycka sin mening och fa den respekterad.

Diskussionsfraga!

Vilka rattigheter fran Barnkonventionen tycker ni ar viktiga for er?
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Kalla: Unicef



Vad kallas det for att naturen ér rik pa variation - att vi har flera
olika ekosystem och naturtyper som utgor livsmiljoer?

1. Organisk mangfald
X. Biologisk mangfald

2. Biodynamisk mangfald

Visste du att...

Biologisk mangfald ar variationsrikedomen bland levande organismer av alla ursprung, inklusive fran bland annat
landbaserade, marina och andra akvatiska ekosystem och de ekologiska komplex som dessa organismer ingar i. Detta
innefattar mangfald inom arter, mellan arter och av ekosystem. Begreppet kan enklare forklaras som en bit av rik
natur med manga olika arter som samlever.

Tack vare den biologiska mangfalden skapas ekosystem. Biologisk mangfald ar darfor aven grunden for allt liv pa
jorden.

Diskussionsfraga!

Finns det ndgot ni pa skolan kan gora for att framja den biologiska mangfalden?
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Kalla: WWF



Hur mycket plastskrap tror forskare att det finns i haven?
1. Max 1 miljon ton
X. Mellan 75-199 miljoner ton

2. Mer an 1 miljard ton

Visste du att...

Marin nedskrdpning ar ett globalt problem som inte kanner nagra nationella granser. Forskare tror att det finns mellan
75-199 miljoner ton plast i vara hav och varje ar tillkommer mer an 11 miljoner ton. Och det vaxer snabbt: pa sextio ar

har plastproduktionen i varlden dkat lavinartat, och det marks i vara hav, dar gigantiska mangder ansamlas.

P3 grund av havsstrommar ackumuleras plast och annat skrap speciellt vid fem platser i varldshaven, som ofta kallas

"skrap-0ar". | verkligheten bestar dessa "skrap-6ar” sallan av stora plastféremal som fenomenet "skrap-6" kan antyda.

Det liknar snarare en soppa av skrap, i form av mindre skrappartiklar som flyter under ytan. Den storsta samlingen
skrap i havet finns i norra Stilla Havet - i ett omrade som man brukar kalla The Great Pacific Garbage Patch.

Diskussionsfraga!

Hur kan vi bli battre pa att ta hand om vara hay, sjoar, floder och vattendrag?
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Kalla: Hall Sverige Rent



Vilket transportmedel har minst negativ klimatpaverkan?
1. Bensindriven bil
X. Flygplan

2. Tag

Visste du att...
Transportinfrastruktur styr var verksamheter och bostader lokaliseras och darmed vilka res- och transportmaonster
som uppstar. Vilken infrastruktur som byggs har stor betydelse for manniskors och naringslivets majligheter att vélja

energieffektiva resor och transporter en 1ang tid framdéver. 0Om det inte finns en sparvag, cykelbana eller hamn sa kan
inte den typen av resor och transporter goras.

Diskussionsfraga!

Finns det fler bra transportmedel som inte sliter lika mycket pa natur och klimat?
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Kalla: Naturvardsverket



Varfor ska man rora pa sig varje dag?
1. Man blir bade starkare och piggare och orkar mera
X. Man minskar risken att bli sjuk

2. Bada ovanstaende svar

Visste du att...
Var kropp ar gjord for att vara i rorelse. Det ar genom att vara fysiskt aktiva som vi bade starker vart skelett och bygger
muskler, men fysisk aktivitet bidrar ocksa till att minska risk for sjukdomar och 6kar ocksa vart psykiska valbefinnande.

Internationella riktlinjer fran Varldshalsoorganisationen (WHO) rekommenderar att barn fran fem ar ska dgna sig at
mattlig till hog fysisk aktivitet minst 60 minuter per dag i genomsnitt.

Diskussionsfraga!

Vilka ar era basta tips for att fa in mer rorelse i era liv?
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Kalla: Generation Pep



Vilket ar det vanligaste skriapet som hittas pa marken?
1. Cigarettfimpar
X. Batterier

2. Laskburkar

Visste du att...

Fimpen ar skrapets varsting. Det ar det vanligaste skrapet i vara stader, parker och pa vara strander. Fran och med
2022 kan du fa boter om du slanger fimpar pa marken.

Det sldngs runt 1 miljard fimpar pa gator och torg i Sverige varje ar. | den nationella skrdpmatningen 2020 stod fim-
parna for 62 procent och snus for 14 procent av allt skrap. Nastan 80 procent av alla skrapféremal ar cigaretter och
snus.

Diskussionsfraga!

Kan ni komma pa nagra atgarder for att minska nedskrapningen?
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Kalla: Hall Sverige Rent
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Hur kan ni vara med och gdra skillnad for en mer hallbar framtid?

Beratta for varandra - vilka idéer har ni skrivit ner?
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