
TILLSAMMANS KAN VI GÖR SKILLNAD

Förkunskaper
Innan vi startar är det bra om barnen har:

• Grundläggande kunskap om samarbete och att alla kan bidra, oavsett ålder.

• En enkel förståelse för vad hållbar utveckling innebär, som att spara på 
resurser, ta hand om naturen och varandra.

Tips på aktiviteter
• Tillsammans skapar vi en hållbar värld: Låt barnen gemensamt skapa 

en stor plansch där de målar eller klistrar upp bilder på hur de vill att en 
hållbar framtid ska se ut. Det kan inkludera natur, återvinning, solenergi 
och glada människor. Fokusera på hur vi alla kan göra skillnad tillsammans.

• Gemensam plan för förskolans hållbarhet: Låt barnen tillsammans skapa 
en hållbarhetsplan för sin förskola/skola. Den kan inkludera allt från att 
spara på vatten, sortera till att återbruka material.

• Framtidens hjältar: Gör en aktivitet där barnen får reflektera över vad de 
kan göra för att vara ”framtidens hjältar”. De kan skapa hjältekostymer av 
återvunnet material och skriva om sina ”superkrafter”, t.ex. att återvinna, 
släcka lampor, eller prata med andra om hur vi kan skydda naturen och hur 
vi tillsammans kan vara en del av lösningen.

• Berätta för andra: Låt barnen skapa teckningar eller skriva enkla brev om 
vad de tycker är viktigt för att skydda naturen och miljön. Samla dessa och 
skicka dem till en lokal politiker eller organisation som jobbar med miljö-
frågor. Det är ett enkelt och meningsfullt sätt att uppmuntra barn  
att uttrycka sig och delta i samhällsfrågor.

 
Hållbarhetskalender
Den 11 november arrangerar Grön Flagg Hållbarhetsdagen för barn och unga 
där alla förskolor och skolor är välkomna att delta. Anmäl er och få tillgång till 
tips på aktiviteter. Alla deltagande grupper kommer att få ett fint diplom och 
en affisch om hållbar utveckling som förklarar vad det innebär. Läs mer här!  
Se fler dagar att fira i vår hållbarhetskalender!

T
Intro

Tillsammans kan vi arbeta för att skapa en mer hållbar framtid. Genom att 
samarbeta lär sig barnen att även små handlingar kan göra stor skillnad. Det 
handlar om att ta hand om miljön, varandra och de resurser vi har. Även om det 
är de vuxnas ansvar att bygga en hållbar framtid, kan barnen vara med  
och påverka genom enkla men viktiga handlingar i vardagen.

https://hsr.se/sites/default/files/2024-08/GF_hallbarhetskalender_24_25.pdf
https://hsr.se/hallbarhetsdagen
https://hsr.se/sites/default/files/2024-08/GF_hallbarhetskalender_24_25.pdf
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