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Förkunskaper
För att barnen ska få ut det mesta av aktiviteterna är det bra att de har en 
grundläggande förståelse för följande:

•	 Vad betyder återbruk? Att använda saker på nytt i stället för att slänga.

•	 Vad är reparation? Att fixa det som är trasigt i stället för att köpa något nytt. 

•	 Varför är det viktigt att ta hand om sina saker? Genom att reparera och 
återbruka sparar vi både pengar och hjälper miljön.

Tips på aktiviteter
•	 Reparationsverkstad för barnens leksaker: Skapa en ”fixarstation” där 

barnen kan laga gamla leksaker eller andra saker. De kan till exempel laga 
en trasig docka, limma ihop en figur, eller laga en gammal bil. Visa hur små 
reparationer kan förvandla gamla saker till nästan nya igen. 
 
Återbruks-julpyssel

•	 Juldekorationer av återvunnet material: Använd gamla toarullar, kartonger, 
och tygbitar för att skapa julpynt. Barnen kan göra stjärnor, änglar eller 
hjärtan av återvunnen kartong eller tyg och dekorera med sådant som 
redan finns. Se tips här!

•	 Julgranspynt av trasiga pärlor eller knappar: Samla trasiga pärlor, gamla 
halsband och knappar och gör julgranspynt av dessa. Detta är ett perfekt 
sätt att använda små bitar och skapa något nytt. Se tips här!

•	 Gör egna julklappar till familjen. Låt barnen skapa små julklappar av 
återvunnet material. Exempel på julklappar kan vara: 

•	 Krukor av konservburkar som de kan måla och dekorera.

•	 Halsband eller armband av gamla pärlor eller knappar.

•	 Egendekorerad glasburk som ljuslykta. Se tips här!
 
Hållbarhetskalender
Gör december till en årlig fixa och laga-månad! Se över avdelningen och samla 
ihop det som gått sönder, ska lagas eller piffas upp. Fler tips i hållbarhetskalender!
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Återbruk handlar om att ta hand om det vi redan har på kreativa sätt och ge 
gamla saker ett förlängt liv. Genom att fixa och laga saker i stället för att kasta 
dem kan vi spara på jordens resurser och skapa en mer hållbar värld.

https://www.recyclart.org/make-christmas-ornaments-with-toilet-paper-rolls/
https://minimadthings.com/blogs/news/up-cycled-christmas-decorations
https://fi.pinterest.com/pin/633037291397787736/
https://hsr.se/sites/default/files/2024-08/GF_hallbarhetskalender_24_25.pdf
https://hsr.se/sites/default/files/2024-08/GF_hallbarhetskalender_24_25.pdf
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