
Tips på aktiviteter
• Utforska bokstaven B: Rita och dekorera ett stort B med bilder av bin, 

blommor, björnar och andra saker som börjar på B i naturen.

• Naturutflykt: Ge er ut i naturen och se hur många saker ni kan hitta som 
börjar på B! Upptäck blommor och spana efter bin eller fjärilar som flyger 
mellan dem. Stanna upp och lyssna – kanske hör ni fåglar eller andra djur i 
närheten? 

• Skräpplockning: Hjälp naturen genom att plocka skräp och upptäck hur 
det påverkar djur och miljö. 

• Så en liten äng: Blomsterängen erbjuder många möjligheter att utforska 
naturen, från att följa årstidsväxlingar och studera pollinatörer till att 
reflektera över ekosystemtjänster. 

• Insektshotell: Bygg ett insektshotell med naturmaterial av pinnar, kottar 
och håliga vedbitar. 

Hållbarhetskalender Biologiska mångfaldens dag 22 maj
Biologiska mångfaldens dag är en internationell dag instiftad av FN för 
att uppmärksamma vikten av naturens mångfald. Dagen syftar till att öka 
medvetenheten om hur djur, växter och ekosystem samverkar och varför det är 
viktigt att bevara dem för framtiden. Uppmärksamma dagen och visa upp ert 
arbete med biologisk mångfald, kanske kan ni ordna en utställning, göra en liten 
film eller skriva en insändare för att sprida ert engagemang. 
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Biologisk mångfald betyder att det finns många olika djur, växter och insekter 
i naturen, och att de behövs för att natur, djur och vi människor ska må bra. 
Vi kan hjälpa till att bevara den genom att skydda deras livsmiljöer, plantera 
blommor som gynnar insekter och se till att vi inte skräpar ner.

BEVARA DEN BIOLOGISKA MÅNGFALDEN
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