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Förslag på kopplingar till Läroplan för förskolan – 
Skräpplockardagarna 2026 
 

 

Skräpbingo 

1. Förskolans värdegrund och uppdrag 
Hållbar utveckling samt hälsa och välbefinnande  
En positiv framtidstro ska prägla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen möjlighet 
att tillägna sig ett ekologiskt och varsamt förhållningssätt till sin omgivande miljö och 
till natur och samhälle. Barnen ska också ges möjlighet att utveckla kunskaper om hur 
de olika val som människor gör kan bidra till en hållbar utveckling – såväl ekonomisk 
och social som miljömässig.  
 
2. Mål och riktlinjer 

2.1 Normer och värden 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• öppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande, och 
• ett växande ansvar och intresse för hållbar utveckling och att aktivt delta i 

samhället. 
  

2.2 Omsorg, utveckling och lärande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lära,  
• förmåga att lyssna på och reflektera över andras uppfattningar samt att 

reflektera och ge uttryck för egna uppfattningar,  
• förmåga att använda och förstå begrepp, se samband och upptäcka nya 

sätt att förstå sin omvärld,  
• ett nyanserat talspråk och ordförråd samt förmåga att leka med ord, 

berätta, uttrycka tankar, ställa frågor, argumentera och kommunicera med 
andra i olika sammanhang och med skilda syften,  
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• förståelse för samband i naturen och för naturens olika kretslopp samt för 
hur människor, natur och samhälle påverkar varandra,  

• förståelse för hur människors olika val i vardagen kan bidra till en hållbar 
utveckling, och 

• förmåga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, ställa frågor om 
och samtala om naturvetenskap och teknik,  

2.3 Barns delaktighet och inflytande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• förmåga att ta ansvar för sina egna handlingar och för miljön i förskolan. 
  

Samtalsbild Nedbrytningstider  

1. Förskolans värdegrund och uppdrag 
Hållbar utveckling samt hälsa och välbefinnande  
En positiv framtidstro ska prägla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen möjlighet 
att tillägna sig ett ekologiskt och varsamt förhållningssätt till sin omgivande miljö och 
till natur och samhälle. Barnen ska också ges möjlighet att utveckla kunskaper om hur 
de olika val som människor gör kan bidra till en hållbar utveckling – såväl ekonomisk 
och social som miljömässig.  
 
2. Mål och riktlinjer 

2.1 Normer och värden 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• öppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande, och 
• ett växande ansvar och intresse för hållbar utveckling och att aktivt delta i 

samhället.  

2.2 Omsorg, utveckling och lärande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lära,  
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• förmåga att lyssna på och reflektera över andras uppfattningar samt att 
reflektera och ge uttryck för egna uppfattningar,  

• förmåga att använda och förstå begrepp, se samband och upptäcka nya 
sätt att förstå sin omvärld,  

• intresse för litteratur, berättelser, bilder och texter samt sin förmåga att 
använda sig av, tolka, ifrågasätta och samtala om dessa, 

• ett nyanserat talspråk och ordförråd samt förmåga att leka med ord, 
berätta, uttrycka tankar, ställa frågor, argumentera och kommunicera med 
andra i olika sammanhang och med skilda syften,  

• förståelse för samband i naturen och för naturens olika kretslopp samt för 
hur människor, natur och samhälle påverkar varandra,  

• förståelse för hur människors olika val i vardagen kan bidra till en hållbar 
utveckling, och  

• förmåga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, ställa frågor om 
och samtala om naturvetenskap och teknik.  

2.3 Barns delaktighet och inflytande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• förmåga att ta ansvar för sina egna handlingar och för miljön i förskolan. 
 
 
Skräpdeckarnas uppdragskort   

1. Förskolans värdegrund och uppdrag 
Hållbar utveckling samt hälsa och välbefinnande  
En positiv framtidstro ska prägla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen möjlighet 
att tillägna sig ett ekologiskt och varsamt förhållningssätt till sin omgivande miljö och 
till natur och samhälle. Barnen ska också ges möjlighet att utveckla kunskaper om hur 
de olika val som människor gör kan bidra till en hållbar utveckling – såväl ekonomisk 
och social som miljömässig.  
 
2. Mål och riktlinjer 

2.1 Normer och värden 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• öppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande, och 
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• ett växande ansvar och intresse för hållbar utveckling och att aktivt delta i 
samhället. 

  

2.2 Omsorg, utveckling och lärande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lära,  
• förmåga att lyssna på och reflektera över andras uppfattningar samt att 

reflektera och ge uttryck för egna uppfattningar,  
• förmåga att lyssna på och reflektera över andras uppfattningar samt att 

reflektera och ge uttryck för egna uppfattningar, 
• fantasi och föreställningsförmåga,  
• förmåga att använda och förstå begrepp, se samband och upptäcka nya 

sätt att förstå sin omvärld,  
• ett nyanserat talspråk och ordförråd samt förmåga att leka med ord, 

berätta, uttrycka tankar, ställa frågor, argumentera och kommunicera med 
andra i olika sammanhang och med skilda syften,  

• förmåga att använda matematik för att undersöka, reflektera över och pröva 
olika lösningar av egna och andras problemställningar,  

• förståelse för rum, tid och form, och grundläggande egenskaper hos 
mängder, mönster, antal, ordning, tal, mätning och förändring, samt att 
resonera matematiskt om detta,  

• förmåga att urskilja, uttrycka, undersöka och använda matematiska 
begrepp och samband mellan begrepp, 

• förståelse för samband i naturen och för naturens olika kretslopp samt för 
hur människor, natur och samhälle påverkar varandra, och 

• förståelse för hur människors olika val i vardagen kan bidra till en hållbar 
utveckling.  

2.3 Barns delaktighet och inflytande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• förmåga att ta ansvar för sina egna handlingar och för miljön i förskolan.  
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Skräpplankan 

1. Förskolans värdegrund och uppdrag 
Hållbar utveckling samt hälsa och välbefinnande  
 
En positiv framtidstro ska prägla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen 
möjlighet att tillägna sig ett ekologiskt och varsamt förhållningssätt till sin 
omgivande miljö och till natur och samhälle. Barnen ska också ges möjlighet att 
utveckla kunskaper om hur de olika val som människor gör kan bidra till en hållbar 
utveckling – såväl ekonomisk och social som miljömässig.  
 
2. Mål och riktlinjer 

2.1 Normer och värden 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• öppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande, och 
• ett växande ansvar och intresse för hållbar utveckling och att aktivt delta i 

samhället. 

 

2.2 Omsorg, utveckling och lärande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lära,  
• förmåga att lyssna på och reflektera över andras uppfattningar samt att reflektera 

och ge uttryck för egna uppfattningar,  
• förmåga att använda och förstå begrepp, se samband och upptäcka nya sätt att 

förstå sin omvärld,  
• ett nyanserat talspråk och ordförråd samt förmåga att leka med ord, berätta, 

uttrycka tankar, ställa frågor, argumentera och kommunicera med andra i olika 
sammanhang och med skilda syften,  

• förståelse för samband i naturen och för naturens olika kretslopp samt för hur 
människor, natur och samhälle påverkar varandra,  

• förståelse för hur människors olika val i vardagen kan bidra till en hållbar 
utveckling, och 
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• förmåga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, ställa frågor om och 
samtala om naturvetenskap och teknik. 

 

2.3 Barns delaktighet och inflytande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• förmåga att ta ansvar för sina egna handlingar och för miljön i förskolan. 

  

Skräpskurken har lämnat spår 

1. Förskolans värdegrund och uppdrag 
Hållbar utveckling samt hälsa och välbefinnande  
En positiv framtidstro ska prägla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen möjlighet 
att tillägna sig ett ekologiskt och varsamt förhållningssätt till sin omgivande miljö och 
till natur och samhälle. Barnen ska också ges möjlighet att utveckla kunskaper om hur 
de olika val som människor gör kan bidra till en hållbar utveckling – såväl ekonomisk 
och social som miljömässig.  
 
2. Mål och riktlinjer 

2.1 Normer och värden 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• öppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande, och 
• ett växande ansvar och intresse för hållbar utveckling och att aktivt delta i 

samhället. 
  

2.2 Omsorg, utveckling och lärande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lära,  
• förmåga att lyssna på och reflektera över andras uppfattningar samt att 

reflektera och ge uttryck för egna uppfattningar,  
• fantasi och föreställningsförmåga,  
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• förmåga att använda och förstå begrepp, se samband och upptäcka nya 
sätt att förstå sin omvärld,  

• ett nyanserat talspråk och ordförråd samt förmåga att leka med ord, 
berätta, uttrycka tankar, ställa frågor, argumentera och kommunicera med 
andra i olika sammanhang och med skilda syften,  

• förmåga att urskilja, uttrycka, undersöka och använda matematiska 
begrepp och samband mellan begrepp,  

• förståelse för samband i naturen och för naturens olika kretslopp samt för 
hur människor, natur och samhälle påverkar varandra,  

• förståelse för hur människors olika val i vardagen kan bidra till en hållbar 
utveckling, och 

• förmåga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, ställa frågor om 
och samtala om naturvetenskap och teknik.  

2.3 Barns delaktighet och inflytande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• förmåga att ta ansvar för sina egna handlingar och för miljön i förskolan. 
  

Skräpdeckarnas spaningsruta 

1. Förskolans värdegrund och uppdrag 
Hållbar utveckling samt hälsa och välbefinnande  
En positiv framtidstro ska prägla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen möjlighet 
att tillägna sig ett ekologiskt och varsamt förhållningssätt till sin omgivande miljö och 
till natur och samhälle. Barnen ska också ges möjlighet att utveckla kunskaper om hur 
de olika val som människor gör kan bidra till en hållbar utveckling – såväl ekonomisk 
och social som miljömässig.  
 
2. Mål och riktlinjer 

2.1 Normer och värden 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• öppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande, och 
• ett växande ansvar och intresse för hållbar utveckling och att aktivt delta i 

samhället. 
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2.2 Omsorg, utveckling och lärande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lära,  
• förmåga att lyssna på och reflektera över andras uppfattningar samt att 

reflektera och ge uttryck för egna uppfattningar,  
• fantasi och föreställningsförmåga,  
• förmåga att använda och förstå begrepp, se samband och upptäcka nya 

sätt att förstå sin omvärld,  
• ett nyanserat talspråk och ordförråd samt förmåga att leka med ord, 

berätta, uttrycka tankar, ställa frågor, argumentera och kommunicera med 
andra i olika sammanhang och med skilda syften,  

• förståelse för samband i naturen och för naturens olika kretslopp samt för 
hur människor, natur och samhälle påverkar varandra,  

• förståelse för hur människors olika val i vardagen kan bidra till en hållbar 
utveckling, och 

• förmåga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, ställa frågor om 
och samtala om naturvetenskap och teknik. 

2.3 Barns delaktighet och inflytande 
Mål  
Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla  

• förmåga att ta ansvar för sina egna handlingar och för miljön i förskolan.  
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